ISTRUZIONI PRE-STAMPA

INFORMAZIONI PER LA CORRETTA
CREAZIONE DI UN FILE DI STAMPA PER
PAGINA PUBBLICITARIA DELLE RIVISTE

saledpepe

Mens Sana Edizioni

Le seguenti indicazioni hanno lo scopo di indicavi la
giusta esecuzione per la produzione di pdf con le
caratteristiche ottimali per la stampa.

SEGUENDO LE SPECIFICHE DELLA NORMA
ISO 16930-6, VI RACCOMANDIAMO
DI FORNIRCI DEI PDFX1A-2003.

Viinvitiamo a rispettare gli standard di qualita abituali,
come la risoluzione immagini che dovra essere 300 dpi,
gli abbondaggi, le selezioni dei colori CMYK

(non Pantone® o RGB per una stampa in
quadricromia), font incorporate

(in tracciato - vettoriali).

FORMATO AL VIVO PAGINE RIVISTE

PER CREAZIONE CON APPLICAZIONE GRAFICA

Il documento creato deve assolutamente rispettare
le misure al vivo qui elencate + 5 mm di
abbondanza per lato (vedere esempio ultima pagina)

FORMATI STAMPA
SALE&PEPE

215x285 mm + 5 mm per lato (pagina intera)
430x285 mm + 5 mm per lato (pagina dopppia)
107,5x285 mm + 5 mm per lato (mezza verticale)

215x142,5 mm + 5 mm per lato (mezza orizzontale)

ESPORTARE IN FORMATO PDF

Esportazione PDF o salvataggio PDF
dall’applicazione grafica che utilizzate:

dopo aver scelto I'esportazione o il salvataggio PDF
della pagina grafica, seguire i settaggi sotto indicati.
(Esempio sotto riportato utilizzando I'applicazione

InDesign di Adobe)

Predefinito per Adobe PDF: [Stampa di alta qualita] (modificato)
Standard: [PDF/X-12:2003

Generall

i PDF creati possono es:
successive.

Pagine
© Tutto O Intenvallo: 1

Esportacome  © Pagine

Crea file PDF separati

pido sul Web

Esporta livelli tampabili

Includi

Elementi interattivi: Non includere

Predefinito per Adobe PDF: [Star
Standard:  PDF,
Compressione
Immagini a colori
Downsampling bicubi
per immagini superiori a
Compressione: | Automatica (PEG)
Qualita immagine: Max.
2 di grigi
Downsampling bicubico a
per immagini superiori a:
Compressione: | Automatica (PEG)
Qualita immagine: Max.
Immagini monocromatiche
Downsampling bicubico a
per immagini superiori a:

Compressione: CCITT gruppo 4

1 Comprimi testo e grafica

Predefinito per Adobe PDF: [Stampa di alta qualita] (modificato)
Standard: | PDF/X-1a:20(

Indicatori e pagina

Indicator

Informazione pagina

Pagina al vivo e area indicazioni

Esporta Adobe PDF

Esporta Adobe PDF

Esporta Adobe PDF

Zare queste impostazioni per creare
ta su stampanti e proofer desktop. |
n Acrobat e Adobe Reader 5.0 e versioni

Vis
Vista:

Layout: Predefinito
Apri in modalita schermo intero.

Visualizza PDF dopo l'esportazione

£ Crea PDF con tag

Oggetti non stampabili

Compatibilita:  Acrobat 4 (PDF 1.3)

pixel per pollice

pixel per pollice

pixel per pollice

450 pixel per pollice

- 1200 pixel per pollice

1800 pixel per pollice

Ritaglia dati immagine in base alle cornici

Compatibilita: Acrobat 4 (°DF 1.3)

Tipo:

Spessore:

Usa impostazioni pagina al vivo del documento

Pagina al vivo:

Sinistro: &

Destro:

Includi area indicazioni

5 mm

< smm

Esporta Adobe PDF

Predefinito per Adobe PDF: (St

Standard: PD Compatibilita:  Acrobat 4 (PDF 1.3)

Output

Colore

Nome registro:

@ Utilizzate il profilo PSO coated_v3, FOGRA
51 come destinazione, in questo modo gl
oggetti RGB saranno convertiti, e non
dimenticate mai di cliccare sul pulsante
Gestione inchiostri e selezionare I'opzione per
convertire tutte le tinte piatte in quadricromia
(Profilo consigliato per pagine Cover) .

® Utilizzate il profilo
PSO_LWC_IMPROVED, FOGRA 45 come
destinazione per i file destinati all'interno
rivista.

Esporta Adobe PDF

Predefinito per Adobe PDF:  [Stampa di alta qualita] (modificato)
Standard: PDF/X-12:2003 Compatibilita:  Acrobat 4 (PDF 1.3)
Avanzate

Font
nt se la percent. di

Modulo converti trasparenza
Predefinito: ([Alta risoluzione]

cedenza pagine affiancate

Opzion di accessibilita
Titolo da visualizzare: Nome file

Lingua: Italiano

Descrizione
Passate il cursore su un‘opzione per visualizzarne la descrizione.

@ || preset di conversione trasparenze
«Alta risoluzione» permette ottimi risultati.

Esporta Adobe PDF
Predefinito per Adobe PDF:  [Stampa di alta qualita] (modificato)

Standard: PDF/X-1a:2003  ~ Compatibilita:  Acrobat 4 (PDF 1.3)

(Generall
(Compressi
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INFORMAZIONI PER LA CORRETTA
CREAZIONE DI UN FILE DI STAMPA
CON CROCINI E RIFILI PER LE RIVISTE

Mens Sana Edizioni

Imposta documento

Intento: Stampa v
Numero di pagine: 1 [J Pagine affiancate

Numero pagina iniziale: 1
Dimensioni pagina: [Personale]

Larghezza: 215 mm Orientamento: [g] [-d
Altezza: U 285 mm
Margini
Superiore: 10 mm 7 Sinistra:

G
Inferiore: 10 mm Destra: @

~ Pagina al vivo e area indicazioni
In alto In basso Asinistra A destra
Pagina al vivo: 5 mm 5 mm 5 mm 5 mm

Area indicazioni: 10 mm 10 mm 10 mm 10 mm

2
2

©) Adatta elementi pagina alle modifiche del Regola layout...
documento
£ Anteprima ( Annulla

MIEDIA BOX: definisce le dimensioni totali
del supporto su cui si stampera
e contiene tutti gli altri box;

BLEED BOX: definisce i limiti in cui il
contenuto della pagina viene tagliato in

produzione, ma comprende ancora il 1

cosidddetto “r‘if'ilo”; Senzaficlo6 1 & 11109120 15:45
TRIM BOX: definisce le dimensioni definitive

della pagina dopo il taglio finale; & — Formato al vivo (es. 215x285 mm) TRIM BOX
tipicamente definito dai crocini di taglio;

viene utilizzato dai software di montaggio —_— Formato + abbondanza bmm (es_ 295x9295 mm) BLEED BOX
(imposition).

Formato + abbondanza 10mm (es. 235x305 mm) MEDIA BOX





